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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение " Средняя общеобразовательная школа имени 

М.И.Калинина" муниципального образования "город Бугуруслан" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение " Средняя общеобразовательная 

школа имени М.И.Калинина" муниципального образования "город Бугуруслан", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение " Средняя общеобразовательная школа имени М.И.Калинина" 

муниципального образования "город Бугуруслан" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для учащихся 8-9 классов - по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение " Средняя 

общеобразовательная школа имени М.И.Калинина" муниципального образования 

"город Бугуруслан" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов информатика, иностранный язык, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение " Средняя 

общеобразовательная школа имени М.И.Калинина" муниципального образования 

"город Бугуруслан".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Текущий контроль успеваемости учащихся – это систематическая проверка 

учебных достижений учащихся, проводимая педагогами в ходе осуществления 

образовательной деятельности. Проведение текущего контроля успеваемости 

направлено на обеспечение выстраивания образовательного процесса 

максимально эффективным образом для достижения результатов освоения 

основных общеобразовательных программ, предусмотренных федеральными 



государственными стандартами основного общего образования. Текущий 

контроль успеваемости включает в себя стартовую диагностику (вводный 

контроль), поурочное оценивание, тематические и итоговые проверочные работы, 

творческие работы, включая учебные исследования и учебные проекты, 

четвертное и годовое оценивание. 

Для осуществления текущего контроля знаний обучающихся учитель может 

разработать материалы самостоятельно, а также воспользоваться  контрольно-

измерительными материалами, входящими в учебно-методический комплекс по 

предмету. 

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 

проведении текущего контроля успеваемости обучающихся конкретизируются 

учителем, преподающим этот предмет, и отражаются в рабочих программах 

учителя. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся может проводиться в 

следующих формах: устный опрос, контрольные работы, проверочные работы, 

диагностические работы, практические работы, лабораторные работы, 

самостоятельные работы, зачеты, защита рефератов (творческих работ), 

тестирование, проверка домашних заданий (в том числе, сочинений, 

индивидуальных заданий, творческих работ) и другие, с учетом контингента 

обучающихся. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных 

учебным планом, и в порядке, установленном образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация обучающихся - вид внутреннего контроля 

качества образования, проводимого с целью определения степени освоения 

обучающимися содержания учебных предметов за учебный год в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом, в результате 

проведения которого фиксируется освоение обучающимися определенной части 

образовательной программы класса. Промежуточная аттестация по физической 

культуре проводится учителем по видам деятельности  по мере прохождения 

программного материала в форме сдачи нормативов. При составлении 

контрольно-измерительных материалов учителями используются задания из 

открытого банка ФИПИ.  

 



Класс 

Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 
Русский язык 

Итоговая контрольная 

работа  

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 
Литература 

Итоговая контрольная 

работа 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 

Иностранный язык 

(английский) 

Итоговая контрольная 

работа 

5-й, 6-й Математика 
Итоговая контрольная 

работа 

7-й, 8-й, 9-й Алгебра 
Итоговая контрольная 

работа 

7-й, 8-й, 9-й Геометрия Зачет 

7-й, 8-й, 9-й Вероятность и статистика 
Итоговая контрольная 

работа 

7-й, 8-й, 9-й Информатика 
Итоговая контрольная 

работа 

5-й, 6-й,7-й, 

8-й, 9-й 
История 

Итоговая контрольная 

работа 

5-й, 6-й ОДНКНР 
Итоговая контрольная 

работа 

6-й, 7-й, 8-й, 

9-й 
Обществознание 

Итоговая контрольная 

работа 

5-й, 6-й,7-й, 

8-й, 9-й 
География 

Итоговая контрольная 

работа 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 
Биология 

Итоговая контрольная 

работа 

7-й, 8-й, 9-й Физика 
Итоговая контрольная 

работа 

8-й, 9-й Химия 
Итоговая контрольная 

работа 

5-й, 6-й, 7-

й,8-й 
Музыка Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й Изобразительное искусство Творческий рисунок 



5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 
Технология Итоговая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 
Физическая культура Зачет 

7-й, 8-й, 9-й 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Итоговая работа 

5 кл. Читательская грамотность Итоговая работа 

5 кл. 
Естественнонаучная 

грамотность 

Итоговая работа 

6 кл. Футбол в школе Итоговая работа 

7-й, 8-й  Финансовая грамотность Итоговая работа 

8-й, 9-й 
География Оренбургской 

области 

Итоговая работа 

8-й Черчение и графика Итоговая работа 

8-й Технология и дизайн Итоговая работа 

8-й Практическая геометрия  Итоговая работа 

9-й Твоя профессиональная карьера Итоговая работа 

9-й Подросток и закон Итоговая работа 

9-й Учимся работать с текстом Итоговая работа 

 

Критерии оценки знаний, умений и навыков обучающихся при текущем 

контроле и промежуточной аттестации: 

Отметка «5» ставится, когда обучающийся обнаруживает усвоение 

образовательного уровня и уровня повышенной сложности учебных программ, 

выделяет главные положения в изученном материале и не затрудняется при ответе 

на видоизмененные вопросы, свободно применяет полученные знаний на 

практике, не допускает ошибок в воспроизведении изученного материала, а также 

письменных работах, которые выполняет уверенно и аккуратно. 



Отметка «4» ставится, когда обучающийся обнаруживает усвоение базового 

образовательного уровня и частично уровня повышенной сложности учебных 

программ, отвечает без особых затруднений на вопросы учителя, умеет применять 

полученные знания на практике, в устных ответах не допускает серьезных 

ошибок, легко устраняет отдельные неточности с помощью дополнительных 

вопросов учителя, в письменных работах делает незначительные ошибки. 

Отметка «3» ставится, когда обучающийся обнаруживает усвоение базового 

образовательного уровня учебных программ, но испытывает затруднения при его 

самостоятельном воспроизведении и требует дополнительных уточняющих 

вопросов учителя, предпочитает отвечать на вопросы воспроизводящего 

характера и испытывает затруднения при ответах на видоизмененные вопросы, 

допускает ошибки в письменных работах. Знания, оцениваемые баллом «3», 

зачастую находятся только на уровне представлений и элементарных понятий. 

Отметка «2» ставится, когда у ученика имеются отдельные представления об 

изученном материале, но вся большая часть обязательного уровня учебных 

программ не усвоена, в письменных работах ученик допускает грубые ошибки. 

Порядок выставления итоговых оценок 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных  промежуточных аттестаций и представляет собой результат 

полугодовой аттестации в случае,  если учебный предмет, курс, модуль 

осваивался обучающимся в срок одного полугодия, либо среднее арифметическое 

результатов четвертных аттестаций в случае, если учебный предмет, курс, модуль 

осваивался обучающимся в срок  более одной четверти. Округление итогового 

результата проводится с учетом результатов промежуточной аттестации.   

Итоговая оценка в 9-х классах выставляется в соответствии с Порядком 

заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем 

образовании и их дубликатов  (Приказ МО РФ от 05.10.2020г. №546). 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-7 кл. (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 5к 6а 6б 6в 6г 6д 6е 7а 7б 7в 7г 7д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы 

духовно-

Основы 

духовно-

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 



нравственной 

культуры 

народов России 

нравственной 

культуры 

народов России 

Итого 27 27 27 27 27 27 27 29 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                   

Элективный курс "Читательская 

грамотность" 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Элективный курс 

"Естественнонаучная грамотность" 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Элективный курс "Футбол в школе" 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Элективный курс "Финансовая 

грамотность" 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 2 0 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 29 29 27 30 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98

6 

98

6 

98

6 

98

6 

98

6 

98

6 

91

8 

102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

108

8 

108

8 

108

8 

108

8 

108

8 
 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8-9 кл. (6-дневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 32 32 32 32 33.5 33.5 33.5 33.5 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Элективный курс "Финансовая грамотность" 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Элективный курс "География Оренбургской области" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Элективный курс "Практическая геометрия" 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Элективный курс  "Черчение и графика" 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 



Элективный курс "Технология и дизайн" 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 

Элективный курс "Подросток и закон" 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Элективный курс  " Твоя профессиональная карьера" 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Элективный курс "Учимся работать с текстом"" 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Итого 4 4 4 4 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 
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