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План внеурочной деятельности для 10-11 классов в МБОУ СОШ имени М.И.Калинина на 2023-2024 учебный год 

Направления внеурочной 

деятельности 

Программа  Формы организации Классы 

10  11а 11б 

Инвариантный компонент  

Духовно-нравственное  «Разговоры о важном» Час общения 1 1 1 

«Гражданское население в 

противодействии 

распространению идеологии 

терроризма» 

ТО 1   

 «Творчество без границ» Творческие конкурсы, 

фестивали, выставки, 

экскурсии 

0,5 0,5 0,5 

Социальное Движение первых РТДМ 0,5 0,5 0,5 

Волонтерский отряд «Радуга 

добра» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 

 ШАНС Объединение 0,5 0,5 0,5 

Спортивно-оздоровительное Школьный спортивный 

клуб «ШАНС» 

Объединение 1 1 1 

      

Вариативный компонент 

Социально-экономический профиль 

Социальное «Эрудит» НОУ 

Интеллектуальные 

марафоны, конкурсы, 

олимпиады, научно-

практические 

конференции 

0,5  0,5 

 «Россия – мои горизонты» профориентационные 

уроки 

1  1 

Спортивно-оздоровительное «Готов к труду и оборона» секция 1  1 



      

Технологический профиль  

Общеинтеллектуальное МИФ ТО  1  

 Робототехника ТО  1  

Социальное «Эрудит» НОУ 

Интеллектуальные 

марафоны, конкурсы, 

олимпиады, научно-

практические 

конференции 

 0,5   

 «Россия – мои горизонты» профориентационные 

уроки 

1 1 1 

Спортивно-оздоровительное «Готов к труду и оборона» секция  1  

      

Итого за неделю   8,5 8,5 8 
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