
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ имени М.И.Калинина 

составлен в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 

317-ФЗ (последняя редакция); 

- Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74223); 

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

07.04.2023 № 244 "О внесении изменений в Порядок формирования 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

2 декабря 2022 г. № 1053"; 

- Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Методическими рекомендациями Минпросвещения по организации 

внеурочной деятельности предлагает направления, которые делит на части: 

рекомендуемую для всех учеников и вариативную (письмо от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03; 



- Постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи"»; 

- Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ 

№ 03-871 от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговор о 

важном»; 

-Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 №03-327 «О направлении 

информации» (Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ); 

- "Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О 

направлении информации"; 

- Письмо Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. 

«Об отмене методических рекомендаций о введении третьего часа физической 

культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных 

учреждений»; 

- Уставом школы,  Основной образовательной программой начального 

образования школы; 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. План внеурочной деятельности МБОУ СОШ имени 

М.И.Калинина сформирован с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

• поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

• совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

• формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

• повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

• развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 



• поддержка детских объединений, формирование умений 

ученического самоуправления; 

• формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, 

что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе 

направлений и отборе содержания обучения учтены: 

• особенности школы (условия функционирования, особенности 

контингента, кадровый состав); 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с  урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды школы, 

национальные и культурные особенности региона. 



План внеурочной деятельности начальной общеобразовательной школы 

МБОУ СОШ имени М.И.Калинина 2023-2024 учебный год 
Направления Названия 

программы 

Формы организации 1а 1б 1в 1г 1д 2а 2б 2в 2г 2д 2е 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

        1  1  

СШК «ЭРОН» Клуб 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

«Моя малая 

родина» 

 Творческие 

проекты, посещение 

библиотек, музеев 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная деятельность «Учимся общаться 

и дружить» 

Сюжетно-ролевые 

игры на сплочение, 

самоуправленческие 

мероприятия 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Движение 

первых» 

РТДМ 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Трудовой десант, 

экологические 

акции 

Акции 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Орлята России» Социальная 

практика 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Мой школьный 

мир» 

ДОО 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Я так вижу» Творческие 

конкурсы 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



Информационная культура «Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны «Эрудит» Интеллектуальные 

марафоны, 

конкурсы, 

олимпиады, научно-

практические 

конференции 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Учение с увлечением!» «Удивительный 

мир слов» 

ТО      1      

Учимся решать 

задачи 

ТО       1     

«Мир слов: всему 

название дано» 

         1  1 

«Уроки 

каллиграфии» 

ТО 1 1 1 1 1       

Недельный объем внеурочной 

деятельности 

  7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

              

  



Направления Названия Формы организации 3а 3б 3в 3г 3д 3е  4а 4б 4в 4г 4д  4е 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

  1    1    1    1 

СШК «ЭРОН» Клуб 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

«Моя малая 

родина» 

 Творческие 

проекты, посещение 

библиотек, музеев 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Мое 

Оренбуржье» 

ТО   1  1        

Коммуникативная 

деятельность 

«Учимся 

общаться и 

дружить» 

Сюжетно-ролевые 

игры на сплочение, 

самоуправленческие 

мероприятия 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Движение 

первых» 

РТДМ 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Трудовой десант, 

экологические 

акции 

Акции 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Орлята России» Социальная 

практика 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Мой школьный 

мир» 

ДОО 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Я так вижу» Творческие 

конкурсы 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



«Театральная 

Студия» 

ТО          1     

Информационная культура «Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны «Эрудит» Интеллектуальные 

марафоны, 

конкурсы, 

олимпиады, научно-

практические 

конференции 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Учение с увлечением!» 

  

 

«Кладовая 

знаний» 

ТО    1         

«Финансовая 

грамотность» 

ТО 1         1 1 1 

«Основы 

математической 

грамотности» 

ТО       1      

Итого   7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 
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